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Domenica 22 marzo 2026  

 Quinta di Quaresima 
 

 

Vangelo secondo Giovanni (11, 1-53) 

In quel tempo… Gesù, commosso profondamente, si recò al sepolcro: era una grotta e 
contro di essa era posta una pietra. Disse Gesù: "Togliete la pietra!". Gli rispose Marta, la 
sorella del morto: "Signore, manda già cattivo odore: è lì da quattro giorni". Le disse Gesù: 
"Non ti ho detto che, se crederai, vedrai la gloria di Dio?". Tolsero dunque la pietra. Gesù 
allora alzò gli occhi e disse: "Padre, ti rendo grazie perché mi hai ascoltato. Io sapevo che 
mi dai sempre ascolto, ma l'ho detto per la gente che mi sta attorno, perché credano che 
tu mi hai mandato". Detto questo, gridò a gran voce: "Lazzaro, vieni fuori!". Il morto uscì, i 
piedi e le mani legati con bende, e il viso avvolto da un sudario. Gesù disse loro: 
"Liberatelo e lasciatelo andare". Molti dei Giudei che erano venuti da Maria, alla vista di 
ciò che egli aveva compiuto, credettero in lui. 
 

 

 

 

Con la resurrezione di Lazzaro, Gesù compie il segno più grande per suscitare nel cuore dei 
discepoli la fede in Lui: “Lui, che ha aperto gli occhi al cieco, non poteva anche far sì che 
costui non morisse?”. Occorre percorrere la via della fede insieme a Marta che infine disse: 
“Sì, o Signore, io credo che tu sei il Cristo, il Figlio di Dio, colui che viene nel mondo”. Di 
fronte alla tomba dell’amico Gesù compie un gesto, un gesto che scaturisce dalla sua 
parola, dal suo grido: “Lazzaro vieni fuori!” E ordina di spostare la pietra, anche se si sente 
cattivo odore. 
Anche a noi il Signore rivolge lo stesso invito: Vieni fuori. Esci dalla tua tana, dal sepolcro 
dove ti sei rintanato, dalle tue false sicurezze, è un invito a uscire dalle proprie "bende" 
dalle proprie chiusure per vivere in pienezza. Togli le bende che ti tengono legato. È l’invito 
risuonato all’inizio della Quaresima: “… sciogliere le catene inique, togliere i legami del 
giogo, rimandare liberi gli oppressi e spezzare ogni giogo. …  dividere il pane con 
l'affamato, nell'introdurre in casa i miseri, … vestire uno che vedi nudo, senza distogliere gli 
occhi da quelli della tua carne. 
In sintesi, la risurrezione di Lazzaro ci insegna che, anche di fronte alle situazioni più 
disperate, la voce di Cristo può ridare vita, può trasformando il sepolcro in un luogo di 
incontro, che ci fa passare dalla morte alla vita. 

don Michele Somaschini 
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 Oggi esce l’Amico della Famiglia di marzo. 

 Lunedì 23 marzo alle 21 presso la parrocchia del Lazzaretto - per gli iscritti e per chi è 
interessato - c’è la presentazione del viaggio cittadino di aprile in Grecia 

 Mercoledì 25 marzo è la solennità liturgica dell’Annunciazione del Signore e festa della 
“Madonna delle grazie”.  

 Sabato 28 marzo nella liturgia ambrosiana è la “Traditio Symboli”. Nel Duomo di Milano 
l’Arcivescovo incontra i giovani della Diocesi e i catecumeni adulti che riceveranno i 
Sacramenti dell’Iniziazione cristiana nella Veglia pasquale. 
 

 

 

MARTEDÌ 24 MARZO: GIORNATA DEI MISSIONARI MARTIRI 
Il 24 marzo è la “Giornata di preghiera per i Missionari martiri”. Durante l’anno 2025 sono stati 17 
i missionari - laici, religiosi e sacerdoti - che hanno scelto di vivere accanto ai più poveri e di 
portare il messaggio del Vangelo anche in contesti difficili, segnati da violenze, persecuzioni e 
tensioni sociali. Sono stati uccisi per la loro testimonianza di fede e di carità. La preghiera diventa 
il modo più vero per custodire la loro memoria:  
“O Dio, fedele nell’amore, che unisci la tua Chiesa alla passione di Cristo tuo Figlio, ai nostri 
fratelli e alle nostre sorelle che soffrono persecuzioni fino al martirio a causa della loro fede in te 
concedi la beatitudine di chi soffre perché è cristiano e testimone fedele delle tue promesse. Per 
Cristo nostro Signore. 

 

LE RICONCILIAZIONI IN VISTA DELLA SANTA PASQUA 
Martedì 24 marzo alle 15 all’Oratorio S. Rocco Confessioni per i preadolescenti 
Giovedì 26 marzo alle 16.45 a S. Rocco Confessioni per i ragazzi di V elementare 
Da sabato 28 marzo a sabato 4 aprile in Basilica possibilità di Confessione per tutti 
Domenica 29 marzo alle 18.30 a S. Rocco Confessioni per adolescenti e giovani 
Lunedì 30 marzo dalle 20.30 in Basilica e a S. Carlo possibilità di Confessione 
Martedì 31 marzo dalle 20.30 a S. Valeria e S. Ambrogio possibilità di Confessione 
Mercoledì 1 aprile dalle 20.30 al Ceredo possibilità di Confessione. 
Ricordiamo inoltre la possibilità di Confessione al Don Orione e in Abbazia. 

 

SOLIDARIETÀ E CULTURA 
⚫ Sabato 21 dalle 9.30 alle 12.30 l’Associazione Carla Crippa propone nel quartiere Lazza-retto 
(via Silva / ang. via VIII Marzo) “La crostata di primavera - una fetta che aiuta”. 
 

⚫ Sabato 21 marzo alle 21 nell’Auditorium di piazza Risorgimento c’è la rappresentazione “Marta 
e Maria”. La proposta è della Comunità pastorale, dell’Associazione culturale “l’Umana 
Avventura”, del Movimento di CL, col patrocinio dell’Amministrazione comunale. 
 

⚫ Sabato 28 marzo alle 21 in Abbazia benedettina ci sarà il concerto “Portantes ramos olivarum” 
con l’organista Lorenzo Zandonella Callegher e la soprano Ekaterina Dolgasheva. Il concerto è 
dedicato alla memoria del dott. Francesco Scamazzo.  
 
 

⚫ Domenica scorsa i Confratelli del SS. Sacramento hanno proposto in alcune par-rocchie le 
fragole a sostegno della Carità quaresimale. Sono stati distribuiti 700 cestini con 3.005 euro di 
offerte. Grazie ai Confratelli e a quanti hanno contribuito! 
 

AVVISI NELLA COMUNITÀ PASTORALE 
www.comunitapastoraleseregno.it 

 

 
 



 

PARROCCHIA S. AMBROGIO 
Orari di apertura della chiesa: 8.00 – 18.00 
 0362 230810 – Sito internet https: 
www.comunitapastoraleseregno.it/8/sant-ambrogio 
Comunità pastorale: 

https: www.comunitapastoraleseregno.it 
don Fabio Sgaria – cellulare 340 0720264 
        @parrocchiasantambrogioseregno 
         e-mail: parrocchiasantambrogioseregno@gmail.com 
            Parrocchia Sant’Ambrogio Seregno 
           @instambrogioo    -   @parrocchiasambrogio 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

CELEBRAZIONI E INTENZIONI SS. MESSE 22/03 AL 29/03 
 

Domenica 22 
Quinta 

di Quaresima 
“di Lazzaro” 

Es 14, 15-31 - Sal 105 (106) - Ef 2, 4-10 - Gv 11, 1-53 

08.10: Celebrazione delle LODI MATTUTINE 

08.30: Def. Fasana Carla 

10.30: 
Def. Nava Antonio Fam. Crea e Fallara – Marta Francesca 
         e tutte le anime del purgatorio 

20.30: Per la comunità 

Lunedì 23 
quinta settimana 

 di Quaresima 

Gen 37, 2a-b; 39, 1-6b - Sal 118 (119), 121-128 - Pr 27, 23-27b - Mc 8, 27-33 

08.30: Def. Zilleri Alberto 

Martedì 24 
quinta settimana 

 di Quaresima 

Gen 45, 2-20 - Sal 118 (119), 129-136 - Pr 28, 2-6 - Gv 6, 63b-71 

08.30: Per i martiri missionari dell’anno 2025 

Mercoledì 25 
Annunciazione  

del Signore 

Is 7, 10-14 - Sal 39 (40) - Eb 10, 4-10 - Lc 1, 26b-38 

08.30: Per le mamme di tutto il mondo 

Giovedì 26 
quinta settimana 

 di Quaresima 

Gen 50, 16-26 - Sal 118 (119), 145-152 - Pr 31, 1. 10-15. 26-31 - Gv 7, 43-53 

18.00: Def. Castagna Luigi, Sangiorgio Giuseppina, Brambilla Caterina 

Venerdì 27 
quinta settimana 

 di Quaresima 

Es 12,21-27d - 2Cr 30,15-23 - Es 24,1-8 - Is 42,1-9 

08.30: Lodi mattutine e meditazione su san Francesco 

15.00: Via crucis in chiesa per tutti 

17.00: Via crucis in oratorio per i ragazzi 

20.45: Via crucis itinerante (trovate il percorso sull’ultima pagina) 

Sabato 28 
In Traditione Symboli 

Dt 6, 4-9 - Sal 77 (78) - Ef 6, 10-19 - Mt 11, 25-30 

08.30: Eucarestia con la consegna del Simbolo della fede 

18.00: Def. Maria Novara, Sergio Silva e Daniele Villa 

Domenica 29 
Domenica delle Palme 

Is 52, 13 – 53, 12 - Sal 87 (88) - Eb 12, 1b-3 - Gv 11, 55 – 12, 11 

08.10: Celebrazione delle LODI MATTUTINE 

08.30: Per la pace 

10.30: Def. Carlo, Cecilia, Anna e Luigi 

20.30: Per la comunità 
 

 

 

 



 

 

Martedì prossimo 24 marzo celebriamo la Giornata dei martiri missionari. Sul tavolino 

al centro della chiesa sono disponibili dei cartoncini con il nome di uno di questi 

martiri che nell’anno 2025 sono stati uccidi in odio alla fede in Gesù insieme a una 

preghiera. L’invito è quello di adottare questo martire come amico e compagno di viaggio 

perché mi aiuti a vivere in modo coerente la mia testimonianza cristiana. 
 

 

 
 

 

Venerdì 27 marzo alle ore 21  

VIA CRUCIS ITINERANTE 
con partenza da PIAZZA FARI 

Via SOLFERINO - Via TURATI 

Viale EDISON – CHIESA 

 

Mediteremo alcune stazioni 

facendoci aiutare 

dalle meditazioni scritte 

dai cristiani della Terra Santa 

che rischiano ogni giorno la vita 

per una guerra assurda e insensata... 

 

 
   

Ricordiamo a tutti l’impegno del SALVADANAIO  
dove mettere il frutto delle nostre rinunce quaresimali  

a favore dell’oratorio di Palmeiropolis che raccoglieremo in chiesa  

a partire da Domenica 29 marzo, domenica delle Palme. 


